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Plan de Sefializacion

Obras de Rehabilitacion
Ruta 12: Ruta 60 (351km910) — Fin variante Ao. De los Canelones (374km650)

(Maldonado-Lavalleja)

1. Objetivo del presente documento

Mediante el presente documento se plantea la organizacion de los trabajos asi como la sefializacion para
asegurar una circulacién permanente en condiciones de seguridad para los usuarios y los obreros.
La misma se pone a consideracion de la direccion de obra y el departamento de seguridad en el transito.

2. Disposiciones legales

Para la elaboracion del presente documento se han tenido en cuenta los reglamentos, normas e instrucciones
técnicas siguientes:

e Especificaciones Técnicas Complementarias y/o modificativas del Pliego de Condiciones para la
construccion de puentes y Carreteras de la direccion de Vialidad vigentes a Agosto 2003.

¢ Norma Uruguaya de Sefializacion de obras de la Direccion Nacional de Vialidad.

¢ Norma Uruguaya de Sefializacion Vertical

o Decreto 118/984 y modificativos. (Actualizado abril de 2009) Reglamento Nacional de Circulacion Vial.

e Decreto 125/014

e Normas UNIT 1114:2007 y 1115:2007.

3. Descripcién general

La obra a licitar comprende la rehabilitacion la rehabilitacion de Ruta 12 entre la conexién con la Ruta 60
(progresiva 351km910) y el fin de la variante sobre el arroyo de los Canelones (progresiva 374km650),
comprendiendo los departamentos de Lavalleja y Maldonado.

Tareas:

e Correccion de drenaje

e Ensanche de plataforma existente.

e Escarificado, conformacién y compactacion de la capa de sub-base..

e Bacheo del pavimento existente

e Capa de base: recargo, conformacién y compactacion de capa de base con material granular en todo el
ancho y 0,30 m de espesor.

o Reciclado de la capa de base con cemento portland en un ancho de 8,00 m y 0,20 m de espesor

e Ejecucién de Cape Seal en un ancho de 8,00 m.

e Sefalizacion vertical y horizontal.
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¢ Ejecucién de banquinas sin pavimentar en un ancho de 0,50 m. Entradas particulares y Empalmes con
caminos departamentales o vecinales

La obra requiere las siguientes tareas:

De acuerdo a la norma de sefializacion de obras de la Direccion de Vialidad del Ministerio de Transporte y Obras
Publicas de Noviembre de 2002 la configuracion de la situacion existente asi como la configuracion de la situacion
futura es:

“A: Vias de doble sentido de circulacion consistente en una calzada Unica con dos carriles de circulacion”

De manera general las medidas para la ordenacion de la circulacion son las siguientes:

Advertencia de existencia de obras.

En el lado A+ de la obra se colocan cartel con texto “COMIENZO DE OBRA” en la prog 351km910 vy otro cartel
con el texto “FIN DE OBRA” en la prog 374km650. EN el lado A- de la obra se coloca CARTEL con texto
“COMIENZO DE OBRA” en la prog 374km650 y otro cartel con el texto “FIN DE OBRA” en la prog 351km910
ambos en el sentido de las progresivas decrecientes.

Limitacion de Velocidad.

En funcién de la tabla 2 de la norma para un ancho existente de 6.6 mts la velocidad limite debe ser 60 km/h._la
gue podré ser disminuida hasta 45 km/h en el caso de ordenacién en sentido Unico alternativo. La distancia entre
cada una de las sefiales de disminucion de velocidad progresiva (60, 45,) serd de 100m. Incluso puede
establecerse la detencidn por parte de banderilleros.

Ordenacion en sentido Unico Alternativo.
Aplica en este caso:
e Sefializacion de aviso de obras (OP-24)
¢ Limitacion de Velocidad hasta detencion total, si corresponde segun lo mencionado anteriormente.
e Sefializacion de prohibicion de adelantamiento (OR7)
¢ Colocacion de sefalizacién preventiva a causa del estrechamiento en calzada con reduccion del nimero
de carriles (OP21)
e Ordenacion de la prioridad de paso: (cumple siempre TPDA menor a 600 vehiculos/dia)

e En el caso que la actividad u obra sea menor a 150 ml y exista visibilidad disponible en un minimo
de 300 ml en los accesos a la zona de trabajo tanto de dia como de noche. En este caso se
establece la prioridad a aquel cuyo carril no sea afectado. Mediante instalacién de sefial de ceda
el Paso (OR2) para el sentido contrario.

e De no cumplirse las condiciones anteriores se regula manualmente mediante las sefiales (OM2)

y (OM3).
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4. PLANIFICACION DE LOS TRABAJOS A EJECUTAR.
4.1 Limpieza de faja, entradas particulares nuevas y limpieza de cauce.

Con el fin de asegurar el correcto drenaje de la faja publica se desarrollan las 3 tareas mencionadas
anteriormente.

Limpieza de cauce:

Descripcion: Corresponde a la limpieza de maleza que obstaculice la llegada de las cunetas al cauce y la zona
de cauce tanto aguas arriba como aguas debajo de las alcantarillas existentes. No se prevé mayor interaccion
con el transito salvo en los cruces puntuales sobre alcantarillas.

Equipos: Retroexcavadora combinada

Clasificacién: Obras en el exterior de la plataforma (A-1) segun Norma de Sefalizacién de Obras Nov 2002.
Aplica ejemplo 1.1 de NSO Nov 2002. — ANEXO 1

Limpieza de faja:

Descripcion: No se prevé mayor interaccidon con el transito salvo en los cruces puntuales en los cauces.
Corresponde a la limpieza de en la zona de talud, contra talud hasta linea de propiedad en ambos lados del eje.
Equipos: Motoniveladora

Clasificacién: Obras en el exterior de la plataforma (A-1) segiin Norma de Sefializacién de Obras Nov 2002.
Aplica ejemplo 1.1 de NSO Nov 2002. — ANEXO 1

Entradas particulares:

Descripcion: Debido al ensanche de plataforma a construirse corresponde sustituir las entradas particulares
existentes, asi como las alcantarillas de caminos que correspondan. Para esto se genera una cuadrilla cuya tarea
va a tener afectacion de media calzada.
Esta previsto que esta cuadrilla deba cambiar el lugar fisico de trabajo hasta 3 veces durante la jornada.
Equipos: Retroexcavadora combinada, Camién capacidad 10m3.
Clasificacién: Obras en calzada, con cierre de un carril (A4)
e Ordenacion de la prioridad de paso: (cumple siempre TPDA menor a 600 vehiculos/dia)
e En este caso la afectacion es menor a 150 ml. Si existe visibilidad disponible en un minimo de 300 ml en
los accesos a la zona de trabajo tanto de dia como de noche. En este caso se establece la prioridad a
aquel cuyo carril no sea afectado. Mediante instalacién de sefal de ceda el Paso (OR2) para el sentido
contrario.
Aplica ejemplo 1.6 de NSO NOV 2002 — ANEXO 2
e De no cumplirse la condicion anterior se regula manualmente mediante las sefiales (OM2) y (OM3).
Aplica ejemplo 1.7 de NSO NOV 2002 — ANEXO 3
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4.2 Ensanche de plataformas

Descripcion: Con el fin de tener un ancho de plataforma de 8 mts a nivel de rodadura de pavimento terminado se
ejecuta a ambos lados del eje un ensanche a nivel de pavimento existente que va desde los 4 mts hasta los 8
mts medios desde el eje. Esta tarea genera una afectacion parcial de un carril.

Se prevé mas de un frente para esta tarea a la vez, pero se debe mantener una distancia minima de 500 mts
entre los extremos de un frente de trabajo y otro.

La longitud de afectacién por la tarea de cada uno de los frentes de trabajo sera de 250mts a 500mts.

Equipos: Motoniveladora, Compactador pata de cabra, compactador liso.

Clasificacién: Obras en calzada, con cierre de un carril (A4)

Para este caso y en funcién de la longitud de afectacion del tramo se genera la circulacién en sentido Unico
alternativo con una ordenacion de la prioridad de paso de forma manual por medio de operarios con sefalizacion
(OM1) y (OM2) y el uso de radiocomunicacion.

Aplica ejemplo 1.7 de NSO NOV 2002 — ANEXO 3

4.3 Recargos de Base.

Descripcion: Para esta tarea la afectacion puede llegar a 500mts. Afecta un carril y tiene la particularidad de que
sobre el fin de jornada existe la posibilidad de que quede un desnivel longitudinal entre un carril y otro.
Esta previsto ademas que en jornadas de trabajos consecutivas se alternen los carriles de manera de que esta
diferencia de niveles longitudinal entre ambos no sea superior a 500 mts.
Equipos: 1 un Motoniveladora

2 un Rodillos compactadores lisos.

1 un Camidn con tanque de agua.

8 un camiones con zorra o0 casamba capacidad 20m3.
Clasificacién: Obras en calzada, con cierre de un carril (A4)
Para este caso y en funcion de la longitud de afectacion del tramo se genera la circulacion en sentido Gnico
alternativo con una ordenacién de la prioridad de paso de forma manual por medio de operarios con sefializacion
(OM1) y (OM2) y el uso de radiocomunicacion.
Aplica ejemplo 1.7 de NSO NOV 2002 — ANEXO 3
En este caso debe agregarse a la sefializacion del ejemplo la sefial (OP47) Escaldn lateral.

4.4 Reciclado con Cemento Portland

Descripcion: Esta tarea consiste en el aporte y mezclado de cemento portland a la base recargada previamente.
La afectacion a la calzada por parte de este equipo de trabajo esté prevista en un méaximo de 500 ml.

Equipos: Motoniveladora, Compactador pata de cabra, compactador liso. Esparcidor de cemento. Cisterna de
agua.

Clasificacién: Obras en calzada, con cierre de un carril (A4)

Para este caso y en funcion de la longitud de afectacion del tramo se genera la circulacion en sentido Unico
alternativo con una ordenacion de la prioridad de paso de forma manual por medio de operarios con sefializacion
(OM1) y (OM2) y el uso de radiocomunicacion.

Aplica ejemplo 1.7 de NSO NOV 2002 — ANEXO 3
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4.5 Ejecucion de Cape Seal en un ancho de 8,00 m.

Descripcion: Para esta tarea la afectacion puede llegar a 1000mts. Afecta un carril y tiene la particularidad de
gue sobre el fin de jornada existe la posibilidad de que quede un desnivel longitudinal entre un carril y otro.
Esté previsto ademas que en jornadas de trabajos consecutivas se alternen los carriles de manera de que esta
diferencia de niveles longitudinal entre ambos no sea superior a 500 mts.
Equipos: 1 un Terminadora de Pavimento (Alternativo)

1 un Rodillo compactador liso.

1 un Rodillo compactador Neumético

1 un Camién con tanque de agua.

6 un camiones de flete de carpeta asfaltica (Alternativo)

8 un camiones con zorra o casamba capacidad 20m3.
Clasificacién: Obras en calzada, con cierre de un carril (A4)
Para este caso y en funcién de la longitud de afectacién del tramo se genera la circulacién en sentido Gnico
alternativo con una ordenacion de la prioridad de paso de forma manual por medio de operarios con sefalizacion
(OM1) y (OM2) y el uso de radiocomunicacion.
Aplica ejemplo 1.7 de NSO NOV 2002 — ANEXO 3
En este caso debe agregarse a la sefalizacion del ejemplo la sefial (OP47) Escaldn lateral.

4.6 Alargue de alcantarillas

Descripcion: debido al ensanche de plataforma planteado en el item 4.2, es necesario alargar las alcantarillas
existentes en el tramo de obra previsto. Esta tarea genera una afectacion parcial de un carril. Se prevé mas de
un frente para esta tarea a la vez, pero se debe mantener una distancia minima de 500 mts entre los extremos
de un frente de trabajo y otro.

Equipos: Retroexcavadora combinada, Camion capacidad 10m3.

Clasificacién: Obras en calzada, con cierre de un carril (A4)

Ordenacion de la prioridad de paso: (cumple siempre TPDA menor a 600 vehiculos/dia). En este caso la
afectacion es menor a 150 ml. Si existe visibilidad disponible en un minimo de 300 ml en los accesos a la zona
de trabajo tanto de dia como de noche. En este caso se establece la prioridad a aquel cuyo carril no sea afectado.
Mediante instalacion de sefal de ceda el Paso (OR2) para el sentido contrario.

Aplica ejemplo 1.6 de NSO NOV 2002 — ANEXO 2

De no cumplirse la condicion anterior se regula manualmente mediante las sefiales (OM2) y (OM3), aplica
ejemplo 1.7 de NSO NOV 2002 — ANEXO 3

4.7 Construcciéon de alcantarillas

Descripcion: se debe ejecutar la demolicion y posterior construccion de 2 alcantarillas H ubicadas en las
progresivas 369k000 y 374k300. Para esta situacion se plantea la construccion de un desvio total de la calzada
existente, de forma tal de ejecutar las tareas sin afectar el transito de la ruta.
Equipos: 1 un Motoniveladora

1 un Rodillos compactador liso.

1 un Camion con tanque de agua.

8 un camiones capacidad 10m3.

1 retroexcavadora tipo CAT 320
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1 retroexcavadora combinada

Clasificacién: Obras en calzada, con cierre de ambos carriles (A5)

Se construye un desvio para la circulacion del transito en ambos sentidos, el cual se mantendra la circulacion,
salvo en eventos de lluvia extrema donde el cauce pueda rebasarlo.

Aplica ejemplo 1.5 de NSO NOV 2002 — ANEXO 4

En este caso debe agregarse a la sefializacién del ejemplo, la sefial (OS6) distancia al comienzo del peligro, con
carteleria a 300 metros, a 150 metros y donde inicia el desvio.

5. SENALIZACION ESPECIFICA PARA EL OBRADOR Y CANTERA

En el presente proyecto tanto el obrador como la cantera tendran su salida a la ruta N°12. A definir

En funcién del volumen de camiones y equipos que van a acceder y salir de la zona se plantea sefalizacién
especifica para este punto tendiente a dar informacion sobre la entrada y salida de camiones y a limitar la
velocidad. Para esto esta prevista la colocacion de la siguiente sefializacion en ambos sentidos:

Sefalizacion con el texto “A 100 mts ENTRADA Y SALIDA DE CAMIONES *
6. SEGURIDAD VIAL

Las sefales deberan colocarse aproximadamente en angulo recto al sentido del transito, y por lo menos, a 1,50
metros de altura sobre la superficie del camino. Se deben colocar las sefiales de 1,80 a 3,00 metros a la derecha
del camino transitado y nunca a menos de 0,30 metros, y aun cuando estén protegidos por una cuneta temporal.
Junto con la sefalizacién vertical se instalaran balizas y/o luces de destellos y se utilizaran materiales reflectivos
para las horas nocturnas y situaciones de visibilidad restringida.

Esta prevista la utilizacién de banderilleros, en cumplimiento del articulo 73 del Decreto 125-014 se comprobara
con antelacién que los trabajadores que realicen esas tareas cuenten con la capacitacion pertinente en cuanto
al uso de codigos y sefales, ubicandose en posiciones que les brinden la mayor visibilidad y a una distancia
adecuada con el fin de dar proteccién al equipo de trabajo y al publico que transita por la zona. Cuando se
ubiquen banderilleros en ambos sentidos estos contaran con medios de comunicacién adecuados a fin de
coordinar su accién. (Walkietalkie o similares).

Vi 4

José Gerez
Tec. Prevencionista
Por Impacto Construcciones S.A.
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ANEXO |

EJEMPLO 1.1 DE LA NORMA SE
SENALIZACION DE OBRAS
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MORMA DE SENALIZACION DE OBRAS FIJAS
Via de doble senido de ciroulackin, catzada dnica con 2 caries.

Zona de Obra: EXTERIOR A LA PLATAFORMA Ejempio:

Ejempio: Estructuras, excavacionss, atc. TPDA > 2500 vehiculoa/dia 11
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ANEXO Il

EJEMPLO 1.6 DE LA NORMA SE
SENALIZACION DE OBRAS
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MNORMA DE SENALIZACION DE OBRAS FIJAS

Via de doble seniido de circulackin, catrada dnica con 2 camfies.

En obras que

noclumes, loa conos
88 sustituirin por
plquetes o baltras con
Iuoes irtermitertes,

Zona de Obra: DEJANDO LIBRE UN CARRIL (OBRAS DIURNAS) Ejempic:

Ejempic: Obras diversas. TPDA < 800 vehiculos/dis 18
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ANEXO Il

EJEMPLO 1.7 DE LA NORMA SE
SENALIZACION DE OBRAS
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NORMA DE SENALIZACION DE OBRAS FIJAS
Via ds doble sentido de circulacién, catzads Onica con 2 canfes.

En obras que

noclurmas, los conos
8o sustituirén por
piquetes o baltzes con
I BrrberTriberibics,

+— —+— —+

Zona de Obra: DEJANDO LIBRE UN CARRIL (OBRAS DIURNAS) Ejemplo:
Ejemplo: Obras diversas. TPOA antre 800 y 2600 vehioulos/dia 1.7

+ +
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ANEXO IV

EJEMPLO 1.5 DE LA NORMA SE
SENALIZACION DE OBRAS
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B L RECEION NACIONAL NORMA DE SERALIZACION DE OBRAS FIAS
DE VIALIDAD Vi de doble sentid de drculsckin, cabrada Gniss on 2 carmies.

En obres que

nociumas, los conos
S0 sustitulnin por
piquatss o balkzas con
lucas Intermitontss.

Zona de Obra: EN SBANGUINA Y CARRIL CON AMPLIACION DE PLATAFORMA. (OBRAS DIURMAS) | Elemplo:
Elampio: Mantanimbents, etc. TPDA > 2500 vehiculosidia 1.5
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